Region Nord

Medizin ohne Grenzen

Seit Mai 2009 kooperieren HE-
LIOS und die niederlidndische
Krankenkasse UVIT. Allein
im letzten Jahr wurden 220
niederlindische Patienten bei
HELIOS behandelt — meist im
grenznahen Krefeld. Mit der
12-jdhrigen Marlinde aus Em-
merloord lie sich nun die erste
UVIT-Patientin im Seehospital
Sahlenburg in Cuxhaven ope-
rieren. In ihrer Heimat hitte
das Midchen auf die medizini-
sche Spezialbehandlung ihrer
Skoliose mit langer Wartezeit
rechnen miissen.

Februar 2010: Marlinde hat ihre
erste Kontrolluntersuchung bei
Dr. Ulrich Meister. Der Chefarzt
der Abteilung fiir Wirbelsaulen-
chirurgie und Kinderorthopédie
hatte die kleine Niederldnde-

Marlinde mit ihrem behandelnden
Arzt Dr. Ulrich Meister

mit ihren Eltern aus dem etwa
300 Kilometer entfernten Em-
meloord angereist — und {iber-
gliicklich, dass sich die Begradi-

Marlindes Eltern sind iiberzeugt von der Qualitdt bei
)) HELIOS. Deswegen stehen sie zukiinftigen UVIT-Patienten
als Ansprechpartner zur Verfiigung.

rin drei Monate zuvor wegen
einer Skoliose (schmerzhafte
Seitverbiegung der Wirbelsdu-
le) operiert. Nun war Marlinde

gung der Wirbelsdule stabil und
bestéandig zeigte.

Im November zuvor war die
Familie mit grofien Erwartun-

gen nach Cuxhaven gekommen.
,Um gravierende Einschrin-
kungen fiir die Beweglichkeit
der Wirbelsdule zu vermeiden,
war Eile geboten”, erinnert sich
Dr. Meister an Marlindes Befun-
de. Nur kurze Zeit spater wurde
die Schiilerin mit modernsten
Methoden operiert. Um wiah-
rend und nach dem Eingriff eine
eventuelle Lihmung rechtzeitig
erkennen zu konnen, lernte Dr.
Meister seine ersten holldndi-
schen Worte: , Beene bewegen!”
Heute spielen Schmerzen fiir
Marlinde keine Rolle mehr. Sie
kann wieder ganz normale Din-
ge tun: ihre Schulmappe selbst
tragen oder Fahrrad fahren. Be-
sonders freut sie sich dariiber,
dass sie durch die Operation fast
fiinf Zentimeter grofer gewor-
den ist. ,Es ist schén, dass sie
wieder so frohlich ist”, sagen die
Eltern. I"Jberzeugt von der Quali-
tat der Behandlung bei HELIOS,
erklarten sie sich bereit, fiir zu-
kiinftige Patienten aus den Nie-
derlanden als Ansprechpartner
zur Verfligung zu stehen. «

Ines Zahmel, Cuxhaven

UVIT-Patienten bei
HELIOS

Interessierte Patienten wen-
den sich an den niederlandi-
schen Kooperationspartner
Zorgloket Duitsland. Dieser
leitet die Patientendaten
weiter an HELIOS health-
care international (HHI) mit
Sitz in Krefeld. Die Koordi-
nation und Terminabstim-
mung vor Ort liegt in den
Handen zweier niederldn-
disch sprechender Mitarbei-
ter. Ein Ersttermin zur Un-
tersuchung wird innerhalb
von maximal 14 Tagen nach
Kontaktaufnahme realisiert
- in engem Austausch mit
dem Kooperationspartner.
Nach der stationdren Auf-
nahme des Patienten sorgt
HHI fiir einen reibungs-
losen Ablauf und steht im
Falle von Verstandigungs-
schwierigkeiten umgehend
zur Verfligung. Kontakt:
Tina Karrenstein-Zartner
Tel: (02151) 32 4000-002



